[bookmark: _GoBack]2024年重庆市青少年柔道锦标赛暨重庆市第七届运动会柔道项目资格赛竞赛规程

一、组织机构
比赛由重庆市体育局主办，荣昌区体育局承办。
二、竞赛日期和地点
2024年7月9日至11日，荣昌区体育馆。
三、参加单位
按《重庆市第七届运动会竞赛规程总则（草案）》执行。
四、竞赛项目
（一）青少年甲组（16项）
男子：-50公斤级、-55公斤级、-60公斤级、-66公斤级、-73公斤级、-81公斤级、-90公斤级、+90公斤级。
女子：-45公斤级、-48公斤级、-52公斤级、-57公斤级、-63公斤级、-70公斤级、-78公斤级、+78公斤级
（二）青少年乙组（15项）
男子：-45公斤级、-48公斤级、-53公斤级、-58公斤级、-64公斤级、-71公斤级、-79公斤级、+79公斤级。
女子：-42公斤级、-46公斤级、-50公斤级、-55公斤级、-61公斤级、-67公斤级、+67公斤级。
（三）青少年丙组（12项）
男子：-36公斤级、-40公斤级、-45公斤级、-51公斤级、-56公斤级、+56公斤级。
女子：-36公斤级、-40公斤级、-45公斤级、-51公斤级、-56公斤级、+56公斤级。
五、运动员资格
（一）按《重庆市第七届运动会竞赛规程总则》有关规定执行。
（二）所有参赛运动员须经县级以上医院检查证明身体健康（必须包括赛前1个月内检查的心电图、心肌酶谱），适合参加柔道项目比赛，并购买了在异地出现伤害事故时保险同样生效的人身意外伤害保险方能参赛（不接受证明类材料）。
六、参加办法
（一）报名人数
各代表队各组别限报领队1名，教练员2名，运动员人数分别为：青少年甲组16名，青少年乙组20名，青少年丙组12名。各组各级别各队限报2名运动员。
（二）运动员年龄规定
1.青少年甲组：2005年1月1日至2007年12月31日出生（2005年出生的运动员不超过2人）；
2.青少年乙组：2008年1月1日至2009年12月31日出生；
3.青少年丙组：2010年1月1日至2011年12月31日出生。
（三）各代表队在为运动员购买人身意外伤害保险的同时，要做好比赛中出现人身意外伤害事故的应急预案，如发生人身意外伤害事故，各代表队应按照应急预案积极主动的处理，并向所投保的保险公司索赔。
（四）每名教练员只能代表一个单位报名。进入比赛场地进行临场指挥的教练员须是秩序册上该队已报名的教练员。
七、竞赛办法
1.采用中国柔道协会最新竞赛规则并使用两个比赛台进行。
2.每名运动员只能参加一个级别的比赛。
3.参赛人数少于5人（含）的小项将进行单循环赛。如多人间胜负关系相同，依次以比赛中获得一本、技有多少判定胜负关系。如仍无法判定，则抽签决定胜负关系。如在循环赛中任一队员任意一场比赛弃权，则其所有对手都以一本获胜。
4.称量体重相关规定：
（1）运动员正式称重将安排在比赛前一天的17时进行。
（2）运动员必须穿着干爽的运动短裤和短袖T恤衫参加称量体重。称量体重开放式分单位进行，并随机抽调4名教练员监称，大会将对称量体重进行录像。
（3）称量体重时按参赛级别统一上浮0.5公斤计算，即参加-66公斤比赛的运动员体重不得超过66.5公斤。
（4）为保护运动员的身心健康，在比赛当天首场比赛之前30分钟将随机检查参赛运动员的体重，参赛运动员不能超过该级别体重的5%以上（不穿柔道服），即-66公斤的运动员最大体重为69.3公斤（不穿柔道服，按四舍五入取小数点后1位）。不参加称重和超重运动员将取消比赛资格。
5.甲组比赛关节技、绞技形成即获胜，乙组、丙组不允许使用关节技、绞技。
6.服装器材要求：运动员参赛所穿的柔道服尺寸大小必须符合国际柔联最新实行的道服规则相关要求。女运动员必须自备全白色或米黄色的圆领半袖衫。裁判组将在运动员检录处配备相应的检查工具供运动员自行检查，凡在比赛中裁判员对运动员道服产生质疑，经正式检测如不符合要求，将直接判负，对方获胜。
7.称量体重、比赛将采用人脸识别+二代身份证原件的方式进行检录。
8.申诉程序：
（1）各参赛单位如对裁判的裁决有异议要求申诉的，按规则规定的申诉办法执行。
（2）各参赛单位如对其他代表队的运动员资格有异议要求申诉的，必须在该运动员首场比赛结束后30分钟内或该运动员在下一场开始前写出书面申诉材料，并附有关证明材料，由代表队领队或教练签字后，交组委会竞赛组裁决。一律不接受口头申诉。超出此期限，留待比赛结束后调查处理。
9.凡运动员（队）被取消参赛资格和比赛成绩的，已完成的比赛结果不再改变，其被取消的名次、成绩依次递补。
10.竞赛日程另行通知。
八、录取名次、计牌计分办法
（一）各单项分别录取前六名（第一名、第二名、第三名并列、第五名并列），分别按7、5、3.5、1.5计分（如第三名只录取1人，则计4分；如第五名只录取1人，则计2分）。
（二）按各参赛单位单项综合名次得分最高的12名运动员得分之和计算团体总分，并分别排列甲组、乙组、丙组团体前三名。如总分相等，以获单项比赛第一名多者名次列前，再相等则以获第二名多者列前，依此类推。
（三）团体总分前三名颁发奖牌，各单项综合名次前六名颁发获奖证书。为体育道德风尚奖运动队、运动员，优秀教练员、优秀裁判员颁发荣誉证书。
[bookmark: _Hlk169455253]（四）运动员报名信息有一处错误的扣运动员所在组别团体总分5分，依次类推；运动员报名后不到赛区参赛的，各代表队每超过3名（含3名），取消全队团体总分排名资格和体育道德风尚奖（运动队）评选资格。
九、重庆市第七届运动会柔道项目比赛资格和种子选手认定
[bookmark: _Hlk169455270]（一）参加重庆市第七届运动会柔道项目比赛的运动员需满足《重庆市第七届运动会竞赛规程总则（草案）》相关规定，并参加本次比赛（“参加本次比赛”认定标准为通过资格审查、通过称量体重并上垫子比赛）。学院柔道队、荣昌区共建柔道队适龄运动员如因参加国际国内比赛或参加国家队（含青年队、少年队等）集训未能参加本次比赛，由运动员所在单位提出申请，市体育局批准的可参加市七运会柔道比赛。
（二）获得本次比赛各级别前三名的运动员分列市七运会柔道比赛该级别前四号种子，在半决赛中负于冠军的运动员是3号种子选手，负于亚军的运动员是4号种子选手。如种子运动员未参加市七运会柔道比赛或市七运会柔道项目本级别比赛，种子位置将空缺。
十、报名和报到
[bookmark: _Hlk169455200]（一）比赛采用网络报名。请各代表队于6月28日前登录http://rd.cqbmxt.cn进行报名。报名提供资料包括：加盖当地体育部门公章的报名表扫描件、运动员身份证正反面扫描件、运动员本人户口页，以输送资格参赛的同时提供输送证明。网络报名联系人：蔡炳旭，手机号：18523673930。
（二）请参赛代表队于7月8日14:00前到荣昌区体育馆报到。报到时交验运动员身份证原件、运动员本人户口页（复印件）、保险和体检材料、免责声明（附件1）。联系人：罗富玉，联系电话：17772370105。
（三）联系方式。市体育局竞体处，电话：61665152。
十一、经费
市体育局补贴竞赛经费。不收取报名费，各代表队交通费、食宿费等各项费用自理。
十二、裁判员
裁判长和主要裁判员由市体育局选派，不足部分由赛区选派。
十三、赛风赛纪
（一）参赛运动队（含个人）凡运动员资格弄虚作假，无理取闹、拖延比赛、干扰比赛、罢赛等违反赛风赛纪的，将取消运动员个人或集体参赛成绩，情节严重者在全市体育系统内通报批评。
（二）领队及教练员参加会议和决赛临场指导时须着正装。
（三）比赛中教练员只允许在裁判员喊暂停和开始之间对场上运动员进行指导。
（四）比赛中如教练员违反以上规定，将被警告，如再次出现违反规定的行为，将取消本场比赛临场指挥资格。若教练员行为恶劣影响比赛进行，重庆市体育局将对涉事教练员实行禁赛处罚并在全市体育系统内通报批评。
（五）运动员在比赛中出现违反体育道德的行为将被取消比赛资格及成绩。
十四、大会评选体育道德风尚奖、优秀教练员、优秀裁判员，评选办法见附件。
十五、本规程解释权属重庆市体育局，未尽事宜，另行通知。

附件：1.参赛免责声明
2.体育道德风尚奖优秀教练员优秀裁判员评选办法
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附件1
参赛免责声明

______________队：
本队参加2024年重庆市青少年柔道锦标赛暨重庆市第七届运动会柔道项目资格赛比赛，保证服从比赛所有规定和一切裁决；本队所有参赛运动员及其监护人对在连续而激烈的比赛中可能发生的危险已有充分的认识，并自愿参赛，同时承诺所有参赛队员的健康状况能够承受本次比赛，并具备一个月内县级以上医院的体检合格证明书；赛前本队所有参赛运动员均已办理了人身意外伤害保险，在比赛期间出现意外伤害、死亡及物品丢失等突发状况所造成的损失由保险公司和本队自行承担，主办方、承办方、协办方及其他运动队免责。


区县体育部门盖章：

领队、教练签字：

签署日期：2024年  月  日  
附件2
体育道德风尚奖优秀教练员优秀裁判员
评选办法

一、体育道德风尚奖
（一）评选范围
各参赛代表队和各参赛运动员。
（二）评选标准
1.认真贯彻执行组委会的有关规定。
2.遵守赛场纪律，比赛作风端正，尊重对手，尊重裁判，尊重观众。
3.尊重社会公德，讲文明，讲礼貌，讲卫生。
4.认真参赛，奋力进取，顽强拼搏，勇于争先，赛出水平，赛出风格，胜不骄败不馁。
5.关心集体，团结友爱，爱护公物，勤俭节约，勇于向不良行为作斗争。
6.凡弄虚作假，冒名顶替，严重违反大会纪律的运动队，不得参加评选活动。
（三）评选数量
1.评选6支参赛代表队。
2.以6︰1的比例评选参赛运动员。
二、优秀教练员
（一）评选范围
各代表队带队教练员。
（二）评选标准
1.严格遵守竞赛规程、规则以及相关规定。
2.运动队能够树立正确的参赛观，自觉遵守公正竞赛的原则，能够自觉加强工作人员、所属运动队的教育和管理。
3.运动队树立良好的赛风，服从安排、听从指挥，赛风赛纪情况良好。
4.获得团体前三名。
5.所带运动队表现突出，积极向市优秀运动队输送运动员。
（三）评选数量
评选3名优秀教练员。
三、优秀裁判员
（一）评选范围
全体裁判员、辅助裁判员。
（二）评选标准
1.严格做到严肃、认真、公正、准确，不徇私舞弊，不搞不正之风，积极配合组委会做好竞赛相关工作。
2.不迟到、不早退。
3.认真履行岗位职责，未出现明显的工作失误。
（三）评选数量
评选3名优秀裁判员。
四、评选程序
（一）体育道德风尚奖代表队由各代表队推荐，组委会竞赛组综合各方情况评定；体育道德风尚奖运动员由所在代表队推荐，组委会竞赛组审定。
（二）优秀教练员由组委会竞赛组根据队伍管理、比赛成绩、输送等情况综合评定。
（三）优秀裁判员由大会裁判长推荐，技术代表、仲裁委员根据裁判员综合表现情况评定。
五、奖励办法
分别颁发体育道德风尚奖牌匾（集体），体育道德风尚奖（个人）、优秀教练员、优秀裁判员荣誉证书。

