附件1：
2021年重庆市新年登高活动竞赛规程

一、主办单位
重庆市体育局
中共重庆市委直属机关工作委员会
重庆市江津区人民政府
二、承办单位
重庆市社会体育指导中心 
中共重庆市江津区委直属机关工作委员会
重庆市江津区体育局
重庆市江津区总工会
三、比赛时间及地点
2020年12月30日上午10：00在江津区鼎山公园健身步道举行
四、项目设置
（一）市级部门组：5公里登山比赛
（二）区县组：8公里登山比赛
五、登山线路
（一）市级部门组路线
起点：鼎山公园赋—鼎山长梯—赏心亭—引静桥—芳菲亭—花海右侧自行车道—花漾湖右侧自行车道—鼎山湖右侧自行车道——游船码头——下山公路——鼎山公园赋(终点）。5公里。
（2） 区县组路线
起点：鼎山公园赋—鼎山长梯—赏心亭—引静桥—芳菲亭—自行车赛道—津鼎广场入口处停车场—津鼎广场—花海右侧自行车道—花漾湖右侧自行车道—鼎山湖右侧自行车道——游船码头——下山公路——鼎山公园赋(终点）。8公里。
六、参赛要求
（一）参赛范围
1.市级部门组：由各市级部门组队参赛。
2.区县组：由各区县（自治县）、万盛经开区、两江新区、高新区政务和社会事务中心组队参赛。
（二）组别设置
1.市级部门组
2.区县组
七、参加办法
（一）市直机关代表队领队兼教练1人，工作人员1人，运动员8人（6男2女）。
（二）区县代表队领队兼教练1人，工作人员1人，运动员10人（8男2女）。
八、竞赛办法
（一）日程安排
1.报到时间：各参赛队于2020年12月29日14:00-16:00在江津区体育场新闻发布厅门口报到。报到时各队需上交疫情防控承诺书、保险证明等相关资料，领取号码布、秩序册、证件等。
地  址：江津区体育场新闻发布厅（体育馆旁）
联系人： 焦盛利        
电  话：13678408543    
2. 组委会暨裁判长联席会会议时间：2020年12月29日16:30在江津区体育场新闻发布厅。裁判长将讲解路线，提出比赛要求，并进行抽签等，各队领队及教练务必参加。
3.各参赛队于2020年12月30日9：15在鼎山公园牌坊处报到。
4.各队运动员于2020年12月30日9：45在鼎山公园牌坊处集结，参加起跑仪式。
5.关门时间：区县组1.5小时，市级部门组1小时。
6.颁奖时间：12:00
（二）计分方法
1.按男、女名次计分：第一名N+1，第二名N-1，第三名N-2，第四名N-3……以此类推（N为男、女参赛人数）。
     2.团体总分为各队个人名次得分之和。得分多者团体名次列前；如遇得分相等，该队个人最好名次靠前者，则该队团体名次列前。
九、参赛人员资格
（一）市级部门组的参赛人员须是市直机关各部门的在编工作人员。
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]（二）区县组的参赛人员必须是各区县（自治县）、万盛经开区、两江新区、高新区辖区内本地户籍或常驻半年以上的人员。
（三）参赛人员年龄须在18周岁以上，55周岁以下。
（四）参赛人员未在14天内有高、中风险地区出行史，未与疑似人员接触史，未被确诊新冠疫情患者或无症状感染者。且经县级以上医院体检，身体健康，适合参加本项目者方可参赛。
十、录取名次及奖励
各组分别录取前16名（如不足录取名次递减一名录取）。
十一、报名
（一）报名时间:截止2020年12月18日17:00前。
（二）报名方法
第一步：网上报名：
1.官网报名：登陆重庆体育总会官网www.cqtyzh.org点击【报名入口】，选择【新年登高比赛】报名通道入口进入报名系统，完成相关信息的填写，检查无误后保存提交，完成网上报名操作（一经提交不得更改）。
2.微信公众平台报名：
[image: 1539935663392923]
关注重庆市体育总会的微信公众号“重庆市体育总会”，点击下方菜单【报名系统】--【新年登高报名】，进入报名系统，完成相关信息的填写，检查无误后保存提交，完成微信报名操作。
联系人：杨老师
电  话：17708316022
注：所有报名单位必须通过以上两种报名方式之一完成网上报名。
联系人：邓老师
电话/传真：023-63876057
十二、申诉
申诉队须向组委会提交书面材料，详细描述申诉内容并须交付500元。如申诉成功，500元退还；如申诉不成功，500元不予退还。不接受其他任何形式的申诉。
十三、其他
（一）差旅费各队自理。
（二）参赛人员必须身体健康，在报到时须交验县级以上医院身体检查合格证明，否则不予参赛。    
（三）参赛人员须自行办理“人身意外伤害保险”，报到时交验，否则不予参赛。
（四）各参赛单位要全面负责参赛队伍的疫情防控管理工作，要全面掌握参赛人员、领队及教练员等相关人员的身体状况，确保参赛人员健康。
（五）所有与赛事相关的参赛人员、领队、教练员、裁判员以及与比赛密切接触的工作人员应进行风险评估和实名制管理。所有人员在报到前将14天内的旅居情况报江津区体育局，报到时主动出示“渝康码”或7日内核酸检测阴性证明。凡14天内有重点疫区旅行、生活史或有相关症状，又无7日内核酸检测阴性证明的人员不得参加此次活动。
十四、裁判长及部分裁判员由市体育局选派，不足部分由江津区体育局选派。12月29日14:00-16:00在江津区体育局新闻发布厅召开全体裁判员会议。
十五、本规程最终解释权属大会组委会
十六、未尽事宜，另行通知。
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