“奔跑吧·少年”“中国体育彩票”

2024年重庆市青少年田径锦标赛竞赛规程

一、主办单位

重庆市体育局  重庆市教育委员会

二、承办单位

长寿区体育局

江津区体育局

三、协办单位

重庆市田径协会
四、竞赛日期和地点

（一）锦标赛资格赛（第一站）
2024年5月31日至6月3日，江津区体育中心田径场。

（二）锦标赛资格赛（第二站）

2024年6月19日至22日，长寿区体育中心田径场。

（三）锦标赛决赛

2024年7月10日至13日，长寿区体育中心体育场。

五、参加单位

各区县（自治县），市体育局相关直属单位。资格赛分区如下：

（一）锦标赛资格赛（第一站）

万州区、黔江区、涪陵区、江北区、沙坪坝区、九龙坡区、开州区、巴南区、荣昌区、城口县、丰都县、垫江县、忠县、云阳县、奉节县、巫山县、巫溪县、石柱县、秀山县、酉阳县、彭水县、两江新区、市运动技术学院

（二）锦标赛资格赛（第二站）
渝中区、大渡口区、南岸区、北碚区、渝北区、长寿区、江津区、合川区、永川区、南川区、綦江区、大足区、璧山区、铜梁区、潼南区、梁平区、武隆区、高新区、万盛经开区、市运动校
六、竞赛项目

（一）青年组

1.男子（15项）：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、110米栏(0.991/9.14)、400米栏(0.914/35)、4x100米接力、4x400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（6KG）、10公里场地竞走。

2.女子（15项）：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、100米栏(0.840/8.50)、400米栏(0.762/35)、4x100米接力、4x400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4KG）、10公里场地竞走。

3.混合项目（1项）：男女4x400米混合接力。
（二）少年甲组、少年乙组

1.男子（15项）：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、110米栏(0.914/9.14)、400米栏（0.838/35）、4x100米接力、4x400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（5KG）、5公里场地竞走。

2.女子（15项）：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、100米栏(0.762/8.50)、400米栏（0.762/35）、4x100米接力、4x400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（3KG）、5公里场地竞走。

（三）少年丙组
1.男子（11项）：100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏(0.914/8.70)、4x100米接力、跳高、跳远、三级跳远、5公里场地竞走。

2.女子（11项）：100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏(0.762/8.00)、4x100米接力、跳高、跳远、三级跳远、5公里场地竞走。

（四）锦标赛资格赛不设接力项目

七、运动员资格

（一）具有本市第二代身份证、正式学籍且未在中国田径协会代表重庆以外单位注册的在校学生。

（二）报名锦标赛资格赛的运动员需达到三级（含）以上运动员标准或在资格赛前一年时间内获得过区县（含）以上级别田径比赛前八名（各区县田径比赛成绩以各区县体育部门盖章的成绩册为准）。
（三）参赛运动员必须是按照《重庆市青少年运动员注册暂行管理办法》（渝体〔2011〕290号）文件规定的注册运动员，并只能代表所注册的单位参赛（本次比赛注册时间截至2024年5月15日12:00）。

（四）非重庆市户籍运动员报名，须提供代表重庆在中国田径协会注册的注册证。
（五）市体育局有关直属训练单位符合规程规定的运动员可代表原输送区县参赛或代表直属训练单位参赛(直属训练单位组队参赛须在5月15日前向市体育局青少处报备参赛运动员名单)。市优秀运动队选招运动员不得参赛。代表市运动校参赛的运动员，需提供市运动校正式学籍证明。
（六）运动员两门学科不及格者不得参赛。

（七）比赛检录时运动员需出示本人第二代身份证原件，否则不能参加比赛。
（八）所有参赛运动员必须经县级以上医院检查健康合格（赛前30天内检查有效，内容必须包括心电图、血压、脉搏），适宜参加该项运动，并购买了人身意外伤害保险。各代表队在为运动员购买人身意外伤害保险的同时，要做好比赛中出现人身意外伤害事故的应急预案，如发生人身意外伤害事故的，各代表队应按照应急预案积极主动的处理，并向所投保的保险公司索赔。赛中出现的任何伤病事故及其所产生的所有费用由参赛单位自行负责。

（九）年龄规定

青 年 组：2005年1月1日至2006年12月31日出生；

少年甲组：2007年1月1日至2007年12月31日出生；少年乙组：2008年1月1日至2008年12月31日出生；少年丙组：2009年1月1日至2011年12月31日出生。

八、参赛办法

（一）报名名额

1.各区县（单位）可报领队1人，各组别可报教练员2人。

2.各区县参加锦标赛资格赛的报名基数为30人，其中，青年组、少年甲组、少年乙组各6人，少年丙组12人。同时，按照各区县上一年度锦标赛决赛中达到运动员二级等级人数的180%分配参赛名额，由区县根据实际情况报名。如报名人数不足30人的以区县实际报名情况录取。各区县参加锦标赛资格赛的名额分配情况见附件1。
3.以本年度中国田径协会注册截止时间为节点，在一年的周期内，向重庆市田径运动管理中心输送在中国田径协会代表重庆注册的运动员人数排名前八名的区县可在锦标赛决赛增加相应数量的机动名额：第一名10人、第二名8人、第三名7人、第四名6人、第五名5人、第六名4人、第七名3人、第八名2人。统计排名情况见附件2。

（二）报项

晋级决赛的运动员限报两项，决赛另可兼报接力。每组别每队每项接力限报男、女各一队。如接力项目人数不足的区县，可让单项未晋级决赛运动员单独报名参加接力项目。                   

（三）两站资格赛各单项成绩通排前16名晋级决赛，如成绩相同，名次并列，无下一名次。资格赛达到一级运动员标准的人员不参加排名，直接进入决赛。
（四）代表市体育局有关直属训练单位参赛的运动员不占决赛名额。如以上单位运动员成绩进入各单项前16名，排名之后的区县可依次递补进入决赛。

（五）运动员参加接力比赛时必须统一比赛服装（背心、短裤）及颜色，否则不能参加比赛。
九、竞赛办法

（一）采用中国田径协会审定的最新田径规则，如有修改进行补充通知。

（二）参赛人数8人及以下采用一次性决赛；参赛人数3人（含3人，以检录时为准）以下的项目不进行比赛。

（三）400米（含）以上的项目采用一次性决赛，其他项目进行预、决赛。

十、录取名次和计分方法

（一）锦标赛决赛各组别单项录取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，接力项目双倍计分。

（二）锦标赛决赛各组别团体录取前十二名，按男、女单项个人得分之和计算团体总分，参赛运动员多于12人的参赛单位，只能以12名运动员单项个人得分之和计算团体总分（不计入团体总分运动员必须在报名时姓名后加*号注明）。如积分相等，按获得单项第一名多者名次列前，依次类推。市体育局有关直属训练单位不参与团体排名。

（三）参赛队（人）数不足8队或8人（含8队或8人）的比赛项目，按实有参赛队（人）数递减一名录取名次。

（四）破市青少年纪录加10分，在同一比赛中，连续多次破同一纪录者，只加一次破纪录分。按实际年龄对应纪录标准。
十一、报名和报到

（一）报名

1.各区县根据资格赛赛区划分只能在对应赛区报名，不可跨赛区报名或重复参赛。

2.网上方式：本次比赛采用文骁网络报名系统（http://wxbm.vip），网上报名系统开通时间（第一站）为2024年5月20日8:00—5月23日18:00。（第二站）为2024年6月10日8:00—6月13日18:00。报名系统须留直接负责运动员等级办理教练员的手机号码。请各参赛单位在网上报名时将报名材料整理为图片格式上传至报名网站进行审核，本次比赛不设现场报名。

2.报名材料：

（1）县级以上医院体检证明；

（2）人身意外伤害保险证明；

（3）参赛承诺书（附件3）；
（4）运动员上学期成绩单；

（5）运动员等级证书或成绩证明；

（6）第二代身份证原件及复印件。

注：材料1、2、4可以汇总后成一份证明文件，并加盖区县体育部门公章。

3.晋级决赛的运动员于2024年7月3日18:00前登录文骁报名系统（http://wxbm.vip）进行决赛报名报项，报名运动员只能在报名系统中进行选择。决赛报名需要上传决赛期间运动员人身意外伤害保险证明。
（二）报到

各参赛队于比赛前一天10：00—15: 00到赛区报到，16：00召开组委会和技术会，各参赛单位必须派1名领队和教练参加会议。具体事宜另行通知。

十二、经费

市体育局补贴竞赛经费，交通、食宿、体检、保险等费用由各队自理。
十三、比赛设“体育道德风尚奖”和“优秀教练员奖”，评选办法按大会有关规定执行

十四、裁判员

裁判长、主要裁判由市体育局选派，不足部分由承办单位选调。

十五、反兴奋剂与赛风赛纪工作

（一）严格遵守反兴奋剂各项纪律规定，随时接受兴奋剂抽查。对发生兴奋剂问题的个人和单位将按照《中华人民共和国体育法》《反兴奋剂管理办法》《重庆市体育局兴奋剂违规责任追究办法》和相关规定予以严厉处罚，构成犯罪的移交司法机关，依法追究刑事责任。
（二）严格赛风赛纪。参赛运动队如有运动员资格弄虚作假、违反赛风赛纪等问题，取消该运动员个人参赛成绩及该队体育道德风尚奖评选资格，并对该运动员及其主管教练员进行全市通报批评。
十六、其他

（一）各参赛队实行领队、教练负责制，须与大会组委会签订安全责任书，加强内部管理，加强安全教育，防止发生安全问题。

（二）根据《体育总局关于印发<运动员技术等级标准>的通知》（体竞字〔2021〕131号）规定，锦标赛资格赛为非达等级赛事。

（三）各队参加单项比赛，如获得锦标赛决赛前八名的运动员，重庆市田径运动管理中心拥有代表“重庆”在中国田径协会的注册权。
十七、本规程解释、修改权属重庆市体育局。未尽事宜另行通知

附件1

“奔跑吧•少年”“中国体育彩票”
2024年重庆市青少年田径锦标赛资格赛
（第一站）名额分配表
	序号
	区县
	
	报名基数（人）
	分配名额（人）
	名额合计（人）

	1
	万州区
	
	30
	26
	56

	2
	黔江区
	
	30
	8
	38

	3
	涪陵区
	
	30
	0
	30

	4
	江北区
	
	30
	56
	86

	5
	沙坪坝区
	
	30
	137
	167

	6
	九龙坡区
	
	30
	76
	106

	7
	开州区
	
	30
	4
	34

	8
	巴南区
	
	30
	58
	88

	9
	荣昌区
	
	30
	4
	34

	10
	城口县
	
	30
	13
	43

	11
	丰都县
	
	30
	18
	48

	12
	垫江县
	
	30
	6
	36

	13
	忠县
	
	30
	0
	30

	14
	云阳县
	
	30
	4
	34

	15
	奉节县
	
	30
	0
	30

	16
	巫山县
	
	30
	0
	30

	17
	巫溪县
	
	30
	0
	30

	18
	石柱县
	
	30
	2
	32

	19
	秀山县
	
	30
	9
	39

	20
	酉阳县
	
	30
	2
	32

	21
	彭水县
	
	30
	6
	36

	22
	两江新区
	
	30
	15
	45


“奔跑吧•少年”“中国体育彩票”
2024年重庆市青少年田径锦标赛资格赛
（第二站）名额分配表
	序号
	区县
	报名基数（人）
	分配名额（人）
	名额合计（人）

	1
	渝中区
	30
	56
	86

	2
	大渡口区
	30
	22
	52

	3
	南岸区
	30
	38
	68

	4
	北碚区
	30
	15
	45

	5
	渝北区
	30
	65
	95

	6
	长寿区
	30
	65
	95

	7
	江津区
	30
	20
	50

	8
	合川区
	30
	67
	97

	9
	永川区
	30
	18
	48

	10
	南川区
	30
	11
	41

	11
	綦江区
	30
	8
	38

	12
	大足区
	30
	33
	63

	13
	璧山区
	30
	26
	56

	14
	铜梁区
	30
	6
	36

	15
	潼南区
	30
	0
	30

	16
	梁平区
	30
	6
	36

	17
	武隆区
	30
	6
	36

	18
	高新区
	30
	31
	61

	19
	万盛经开区
	30
	11
	41


附件2

2024年度区县输送注册运动员统计排名表

	区县
	输送注册运动员人数
	排名情况
	机动名额数量

	江北区
	6
	1
	10

	万州区
	4
	2
	8

	长寿区
	4
	2
	8

	江津区
	3
	4
	6

	荣昌区
	2
	5
	5

	合川区
	2
	5
	5

	渝中区
	1
	7
	3

	渝北区
	1
	7
	3

	巴南区
	1
	7
	3

	璧山区
	1
	7
	3

	武隆区
	1
	7
	3


附件3

“奔跑吧•少年”“中国体育彩票”
2024年重庆市青少年田径锦标赛
参赛承诺书

_________________________代表队服从所有规定和一切裁决；本队所有参赛运动员及其亲属对在连续而激烈的比赛中可能发生的危险已有充分的认识，并自愿参赛，同时所有参赛队员的健康状况能够承受本次比赛，并具备赛前30天内县级以上医院的体检证明书；赛前我队所有参赛运动员均已办理了人身意外伤害保险，在比赛期间出现意外伤害、死亡及物品丢失等突发状况所造成的损失由保险公司和本队自行承担，主办方、承办方及其他运动队免责。
区县体育部门盖章：       领队或教练签字：                

2024年    月   日
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